
 
 

 

Pressemitteilung 

Eröffnung des Buff Medical Resorts am Bodensee: Eine neue Ära für Luxus und 
Gesundheit 

 

Bodensee, Deutschland – 30. September 2024 
Das Buff Medical Resort am Bodensee freut sich, die offizielle Eröffnung eines der 
exklusivsten Gesundheitsresorts bekannt zu geben. Als eines der führenden Resorts 
für präventive und regenerative Medizin in Europa bietet das Buff Medical Resort ab 
Januar 2025 maßgeschneiderte Programme, die Luxus, medizinische Exzellenz und 
nachhaltige Erholung miteinander verbinden.  

 

Ganzheitliches Gesundheitskonzept 

Das Buff Medical Resort verfolgt einen einzigartigen Ansatz, bei dem 
Präventivmedizin, regenerierende Therapien und erstklassige Wellness-Erfahrungen 
auf höchstem Niveau miteinander kombiniert werden. Gäste haben Zugang zu einer 
breiten Palette an Dienstleistungen, darunter kardiologische und orthopädische 
Untersuchungen, einzigartige Therapie-Programme, Ernährungsberatung sowie 
naturheilkundliche Behandlungen aus dem Ayurveda. 

„Unsere Vision ist es, einen Ort zu schaffen, an dem Menschen ganzheitliche 
Gesundheit erleben können – sowohl körperlich als auch geistig,“ erklärt Dr. 
Claas Hohmann, der ärztliche Direktor des Buff Medical Resorts. „Unsere Gäste 
erhalten individualisierte Gesundheitsprogramme, die auf den neuesten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen basieren.“ 

 

Luxus und Erholung in malerischer Umgebung 

Das Resort liegt direkt am Ufer des Bodensees, eingebettet in eine ruhige, natürliche 
Umgebung mit Blick auf die Alpen. Diese einzigartige Lage bietet nicht nur eine 
malerische Kulisse, sondern auch ideale Bedingungen für Outdoor-Aktivitäten sowie 
Sport- und Bewegungsangebote, die in die Gesundheitsprogramme integriert sind. Der 
luxuriöse Spa-Bereich des Resorts, ausgestattet mit modernster Technologie, lädt die 
Gäste zu Tiefenentspannung und Regeneration ein. 

 

 



 
 

 

Nachhaltigkeit als Mehrwert 

Neben der medizinischen Expertise setzt das Buff Medical Resort auf Nachhaltigkeit 
und Umweltbewusstsein. Die gesamte Anlage wurde umweltfreundlich konzipiert. Die 
Küche verwendet ausschließlich regionale sowie biologische Produkte, um nicht nur 
die Gesundheit der Gäste, sondern auch die der Umwelt zu fördern. „Wir glauben 
fest daran, dass wahres Wohlbefinden und Gesundheit untrennbar mit dem 
Schutz unserer natürlichen Ressourcen verbunden sind,“ sagt Martina 
Meisenberg, die Leiterin der Unternehmenskommunikation des Resorts. 

 

Ein exklusives Erlebnis 

Das Buff Medical Resort richtet sich an anspruchsvolle Gäste, die nach einer 
Kombination aus Erholung und medizinischer Betreuung auf höchstem Niveau suchen. 
Mit einer limitierten Anzahl an Zimmern und Suiten wird jedem Gast eine persönliche 
und diskrete Betreuung zuteil. Medizinische Exzellenz, exklusive Therapieprogramme 
und ein erstklassiges, luxuriöses 5 Sterne Superior Erlebnis gehören zu den vielen 
Angeboten, die das Resort von anderen Gesundheitsresorts abheben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Kontakt und weitere Informationen 

Für weitere Informationen oder um einen Besuch im Buff Medical Resort zu planen, 
wenden Sie sich bitte an: 

Pressekontakt: 
Martina Meisenberg 
Leiterin Unternehmenskommunikation 
Buff Medical Resort 
E-Mail: presse@buff-medical-resort.de 
Website: www.buff-medical-resort.de 

Social Media: 
Instagram: @buff_medical_resort 
Facebook: Buff-Medical-Resort 
LinkedIn: Buff Medical Resort 

 

Über das Buff Medical Resort: 
Das Buff Medical Resort am Bodensee ist eine exklusive Einrichtung, die präventive 
und regenerative Medizin mit luxuriöser Erholung verbindet. In einer 
atemberaubenden natürlichen Umgebung bietet das Resort modernste medizinische 
Behandlungen, maßgeschneiderte Therapieprogramme und nachhaltige 
Gesundheitskonzepte für eine ausgewählte Klientel. 

 

Hinweis an die Redaktionen: Weitere Informationen, Bildmaterial und 
Interviewmöglichkeiten stehen auf Anfrage zur Verfügung. 


